NORVEGIA
TOUR INDIVIDUALE

Inverno 2019/20: 01 Febbraio 2020 — 15 Aprile 2020
wwwsedimurotravel.it 6 giorni / 5 notti

Partenze da BERGEN (BGO) a OSLO (OSL)

e Hiveriell o mner il c B & Olo

Bergen — Voss — Naeroyfjord, Flam — Oslo

Partite per un viaggio che vi allontana dalla vita quotidiana a solo poche ore dall’ltalia. Vi
proponiamo un soggiorno nel cuore dell’inverno norvegese scoprendo Bergen e Oslo, i fiordi e
la montagna in 6 giorni. Abbiamo previsto una degustazione di prodotti locali, delle visite
guidate delle citta e una stupenda escursione con le ciaspole nelle alture dell’Aurlandsfjord.

GIORNO 1 - Arrivo a Bergen

Arrivo all’aeroporto di Bergen. Trasferimento individuale (non incluso) per il centro. Tempo
libero e prima scoperta di questa affascinante citta ricca di storia e chi & circondata di sette
montagne. Vi consigliamo di visitare il mercato di pesce, il mercato dei fiori, la funicolare
“Flgibanen” che vi portera a un’altezza di 320 m s.I.m. Bergen & una citta di numerosi
tradizioni e di spirito giovane.

Pernottamento Hotel Zander K o simile

GIORNO 2 - Bergen

Prima colazione in hotel. Incontro con la vostra guida alla reception del vostro hotel e
partenza per la scoperta dell’affascinante capitale dei fiordi. Durante la visita di due ore
esplorerete tra I'altro il famoso quartiere anseatico, il monte Flgyen con la funicolare (da
pagare in loco), il mercato del pesce e molto altro. Vi consigliamo la Bergen Card (in
opzione). Pernottamento Hotel Zander K o simile
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GIORNO 3 - Bergen - Flam (in treno, bus, barca) & escursione con le ciaspole

Prima colazione in hotel. Partenza di mattina per un viaggio mozzafiato e che non é
accompagnato. Inizierete con una tratta in treno fino a Voss. Poi prenderete un bus fino a
Gudvangen. Gudvangen € un piccolo villaggio situato all’estremita di uno dei piu bei fiordi
della Norvegia, il Neergyfjord, che figura sulla lista del patrimonio mondiale dellUNESCO. Di
seguito prenderete un traghetto per ca. 2 ore che vi potera a Flam. Dopo il check-in al
vostro hotel, sarete attrezzati per fare un’escursione (adeguata a tutti) con le ciaspole di
ca. 2 ore nelle alture dell’Aurlandsfjord. La vista mozza il fiato! Al rientro dalla vostra
escursione potrete rilassarvi nel vostro hotel prima di andare a degustare la vostra cena
che si svolgera nella micro birreria Agir. Costruita in stile norvegese, questa birreria
produce una delle birre le piu celebri della Norvegia. Insieme alla vostra cena “vichinga”
vi saranno servite cinque birre diverse. Pernottamento Fretheim Hotel o simile

GIORNO 4 - Flam - Myrdal - Oslo (in treno)

Prima colazione in hotel. Partenza in treno con il famoso Flamsbana, un antico treno
panoramico di 20 km tra fiordi e montagne. Cambio di treno a Myrdal a 866 metri
d’altitudine per proseguire il vostro viaggio. Il treno sale e raggiunge il suo punto
culminante a Finse a 1.222 metri. Dal vostro posto potrete adocchiare dei ghiacciai,
I'altopiano artico e poi, scendendo verso Oslo, scoprirete grandi foreste intrecciate con dei
laghi. Questo treno tra Bergen e Oslo & una delle piu belle linee ferroviarie del mondo.
Pernottamento Scandic Hotel Oslo City o simile

GIORNO 5 - Oslo & tour gastronomico

Prima colazione in hotel. Mattinata libera, poi incontro al municipio per un tour
gastronomico della capitale norvegese della durata di ca. 3 ore. Vostra guida vi fara
scoprire i vari quartieri della bella capitale norvegese cosi come le specialita locali
(assortimento di pesci, carni, formaggi e degustazione di birre locali).

Pernottamento Scandic Hotel Oslo City o simile

GIORNO 6 - Partenza
Prima colazione in hotel. In base al vostro orario del volo, trasferimento (non incluso) verso
I’aeroporto. Fine dei servizi.



PREZZ|

a persona in camera DOPPIA / TWIN da€1.184
Supplemento camera SINGOLA da € 417
Riduzione a persona in camera tripla Su richiesta
Riduzione Bambino 4 — 12 anni -€273
Bambino 0 — 3 anni

in lettino per bambini € 33/ notte
nel letto dei genitori GRATUITO

Cambio applicato il giorno 04/09/2019: 1 €uro =9.99207 NOK 1 NOK = 0,10004 €uro

Il prezzo definitivo, verra confermato sulla base di una richiesta impegnativa del
predetto pacchetto, richiesta impegnativa che potra tener conto di un range massimo
previsto entro il quale tale conferma potra avvenire.

Consigliamo di partire sempre 1 giorno prima per ottimizzare il viaggio e non avere problemi
con volato.

Laddove non espressamente segnalato come incluso (o da includere con supplemento),
I'abbigliamento termico non é mai inserito come previsto dal programma.

Pertanto, si suggerisce la possibilita di chiederne I'utilizzo in loco, informandosi del costo da
pagare in supplemento. Sedimuro Travel informa in tal senso, per logica trasparenza.

MODIFICHE DI PRENOTAZIONE

Per ogni prenotazione gia confermata, ogni successiva modifica comportera 'addebito netto
di € 50,00 (cinquanta/00) per “pratica modificata” oltre alle logiche spese di variazione, nella
tipologia eventuale dei servizi/periodo di effettuazione
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SUPPLEMENTI IN OPZIONE

Notte supplementare a Geilo + escursione con gli husky € 306 p.p.
Notte supplementare a Flam € 94 p.p.
Oslo Pass 24 ore € 60 p.p.
Bergen Card 24 ore € 47 p.p.

SERVIZI INCLUSI:
* 5 pernottamenti in camera d’hotel con doccia/WC, colazione inclusa
* 2 ore di visita guidata a Bergen
* 1 cena vichinga + degustazione di birre a Flam
* Escursione di 2 ore con le ciaspole a Flam (livello facile)
* 1 tour gastronomico guidato di 3 ore a Oslo, pranzo incluso
* “Norvway in a Natshell” tour da Bergen a Oslo
Treno Bergen — Voss
Bus Voss — Gudvangen
Barca (traghetto) Gudvangen — Flam
Flamsbana treno Flam — Myrdal
Treno Myrdal — Oslo

SERVIZI NON INCLUSI:

* | voli aerei

* Trasferimenti A/R verso 'aeroporto il giorno di arrivo e di partenza
* Gli extra e tutte le spese personali

* C.1.O.P. obbligatoria (quota apertura pratica con assicurazione medico/bagaglio gratuita)
per persona
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CANCELLAZIONI

Fino a 35 giorni ante partenza: penale del 25%
da 34 a 15 giorni ante partenza: penale dell’'85%
da 14 giorni ante partenza: penale del 100%
No-show: penale del 100%

NB: Tutte le cancellazioni devono essere effettuate per iscritto e inviate via e-mail.
Nessun tipo di infortunio o malattia da diritto a rimborsi oltre a quanto previsto, a meno che
non si stipuli una assicurazione annullamento che caldeggiamo vivamente

Le cancellazioni possono essere effettuate solo durante l'orario di ufficio del fornitore
(lunedi-venerdi 09: 00-17: 00, ECT +1). Le cancellazioni effettuate al di fuori degli orari di
ufficio, durante i fine settimana e i giorni festivi saranno considerate ricevute il giorno
lavorativo successivo.

NOTE

* A Oslo, il tour gastronomico non e disponibile la domenica e il lunedi; altri giorni della
settimana su richiesta.

* Le escursioni dipendono dalle condizioni meteorologiche.

* Potrebbero occorrere piccole modifiche nel programma.

* Il prezzo e basato su sistemazione in hotels di categoria turismo (3-4*). Se un hotel
menzionato & al completo, ci riserviamo il diritto di prenotare un altro hotel di standard
simile.

* Prezzi per partenze durante il periodo di natale/capodanno sono su richiesta.
Singoli servizi potrebbero essere non disponibili in quel periodo oppure applicare prezzi
speciali.

Geilo & una delle localita sciistiche pit importanti della Norvegia. Situato nel cuore
della regione della Winterland, a soli 250 chilometri da Oslo e a meta strada tra la capitale
norvegese e Bergen, questo villaggio montano offre piste da sci adatte alle famiglie,
alcune delle quali illuminate di notte.
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QUOTE AGGIUNTIVE

C.1.O.P. obbligatoria (quota apertura pratica con
assicurazione medico/bagaglio gratuita) per persona € 20,00
CENTRO GLI ANNI 830 NON COMPIUTI)
MASSIMALI ANNULLAMENTO € 2500 P.P.
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera
cartacea {(viaggi fino a 7 notti) prezzo a camera singola € 60,00
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera
cartacea {viaggi fino a 7 notti) prezzo a camera doppia € 100,00
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera tripla
cartacea (viaggi fino a 7 notti) prezzo a camera € 130,00
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera
cartacea (viaggi da 8 fino a 12 notti) prezzo a camera singola € 100,00
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera
cartacea (viaggi da 8 fino a 12 notti) prezzo a camera doppia € 180,00
Assicurazione annullamento facoltativa + 1 guida In camera tripla
cartacea (viaggi da 8 fino a 12 notti) prezzo a camera € 240,00

CON L'EMISSIONE DA PARTE DI SEDIMURO TRAVEL DELLA BIGLIETTERIA AEREA, L'ASSICURAZIONE
ANNULLAMENTO DIVENTA OBBLIGATORIA.

PER L'EMISSIONE DELLE POLIZZE ANNULLAMENTO, SONO OBBLIGATORI | CODICI FISCALI Df TUTTI |
PARTECIPANTI.



